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Vorbereitungskurs zur Kenntnisprifung/ Eignungsprifung
Im Folgenden mdchten wir ihnen kurz den Vorbereitungskurs erlautern.

An der Akademie der Gesundheit absolvieren Sie vor ihrer Kenntnisprifung/
Eignungsprifung einen 8- tagigen Vorbereitungslehrgang. Dieser Lehrgang ermoglicht
uns sie kennenzulernen, sie uns kennenzulernen sowie alle prufungsrelevanten
Themen gemeinsam durchzugehen. Eine Prifung ohne vorherigen Vorbereitungskurs
ist nicht maglich.

Der nachste Vorbereitungskurs findet statt: 15.04. - 24.04.2024 und
11.11.-20.11.2024
Kosten fur den Vorbereitungslehrgang: 720€

Sie werden im Vorbereitungslehrgang mit den Lehrkréaften der Akademie alle
prufungsrelevanten Themen besprechen und einzelne Ubungssequenzen in der Klinik
mit Patienten absolvieren. Am Ende dieser Woche werden wir lhnen die
Prifungszulassung aussprechen oder lhnen ggf. weitere Ubungssequenzen
empfehlen. Dies soll Ihnen ein sicheres Geflhl fur die anstehenden Priufungen
vermitteln.

Kenntnisprifung /Eignungsprifung

Nach erfolgreichem durchlaufen des Vorbereitungslehrganges werden Sie die
Prifungen absolvieren. Diese umfassen:

Kenntnisprifung:

e eine mundliche Prifung zu den Themengebieten:
e Berufs- und Gesetzeskunde;
e Physiotherapeutische Befund- und Untersuchungstechniken,
e Massagetherapie,
e Elektro-, Licht- Strahlentherapie;
e Hydro-Balneo-, Thermo und Inhalationstherapie,
e Anatomie;
e Physiologie,
e spezielle Krankheitslehre Dauer: 60 min.

e eine Prifungen am Patienten in den Fachgebieten:
e Traumatologie,
e Innere Medizin oder Neurologie
e Befunderhebung, Auswertung und Interpretation, Behandlungsplanung,
Behandlung durchfiihren, Reflexion
Dauer: 90 min
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Eignungsprifung

Die Eignungsprifung erstreckt sich nur Uber die praktische Prifung am Patienten.

e zwei Prifungen am Patienten in den Fachgebieten:
e Traumatologie,
e Innere Medizin oder Neurologie
e Befunderhebung, Auswertung und Interpretation, Behandlungsplanung,
Behandlung durchfuhren, Reflexion
Dauer: je 90 min

Welche der Prifung sie absolvieren mussen, entnehmen sie bitte ihrem Bescheid vom
Landesamt fur Gesundheit und Soziales.

Die nachsten Prufungen finden statt: ab 25.04.24 bzw. 21.11.24
Kosten fur die Prifung:

Mindliche Prufung: 200€

Praktische Prufung: 150€

Die Kosten kénnen sich ggf. &ndern. Der Bescheid vom Landesamt ist Grundlage fur
die Berechnung der Gebihren.

Allgemeine Hinweise:

Es ist von Vorteil sich zum Vorbereitungskurs ein eigenes Anatomiebuch (Atlas oder
Lehrbuch) zuzulegen. Zudem empfehlen wir ihnen ein ,Handbuch der Physiotherapie®,
da in diesem alle Fachgebiete abgebildet werden.

Sowohl fur die Vorbereitung in der Klinik als auch fur die Prifung am Patienten
bendtigen sie weilRe Kleidung und angemessene Arbeitsschuhe.

In Vorbereitung auf den Lehrgang sollten sie ihr Wissen zur Anatomie, spez.
Krankheitslehre und Physiologie auffrischen. Schwerpunktthemen finden sie im
Anhang.

Versuchen sie ein mehrwdchiges Praktikum zur Vorbereitung auf die Prifung zu
absolvieren. Nutzen sie daflr die Zeit bis zum Beginn des Vorbereitungskurses. Ziel
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des Praktikums sollte die sichere Kommunikation mit dem Patienten, die
Befunderhebung, Behandlungsplanung und Behandlungsdurchfihrung sein.

Schwerpunktthemen zur Vorbereitung auf den Vorbereitungslehrgang
Anatomie

Bewegungssystem
- knocherne Anteile und Gelenkpartner, Bewegungen, passive Stabilisation -
Bander, Kapsel, Muskulatur, besondere Gelenkstrukturen — Gelenklippen,
Menisci, Disci etc.
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Huftgelenk
Kniegelenk

Oberes Sprunggelenk
Schultergurtel
Schultergelenk
Ellenbogengelenk
Handgelenk
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Organsystem:
o Herz/ Gefalie/ Lunge
o Uberblick Verdauungstrakt
o Uberblick Niere

Spezielle Krankheitslehre

Orthopadie/Traumatologie:

Arthrose (Coxarthrose, Gonarthrose, Omarthrose) + Endoprothetik
Bandscheibenerkrankungen der Wirbelsaule

Impingement Schulter und deren Tendopathien

Distale Radiusfraktur

Humeruskopffraktur

Schenkelhalsfraktur

Kniebinnenverletzungen

Weber Fraktur
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Neurologie:

o Apoplex
o Schéadelhirntrauma
o Multiple Sklerose



Akademie der Gesundheit

| Berlin/BrandenburgeV. ™ W ®

ben
'l\&["l"(se C\T)C G

o Parkinsonsyndrom
o Periphere Nervenlasionen

Innere Medizin:

KHK

Herzinfarkt

Chronische Herzinsuffizienz
Hypertonie

PAVK

COPD

Asthma bronchiale
Pneumonie

Lungenfibrose
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Physiologie

Organsystem:

o Herz/ Gefalie/ Lunge
o Uberblick Verdauungstrakt
o Uberblick Niere



