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Betreuungsassistenz
nach §§ 43b und 53b SGB XI

Kurstermine 16.02.2026 - 27.03.2026  

Zeitumfang 160 Stunden Lernort Theorie
80 Stunden Lernort Praxis 

Teilnahmegebühr 1.050,00 € 
Förderung über Bildungsgutschein möglich

Zielgruppe Interessierte, die eine Tätigkeit in der 
Sozialpflege ausüben oder sich auf dem 
Arbeitsmarkt (neu)orientieren möchten. 

In der Qualifizierung zur Betreuungsassistenz, oder auch Alltagsbegleiter:in, 

erwerben Sie Grundkenntnisse für die Betreuung und Aktivierung Pflegebe-

dürftiger, mit dem Ziel, das Wohlbefinden und den physischen Zustand der Pa-

tient:innen positiv zu beeinflussen und damit die Lebensqualität zu erhöhen.  

 

Die Inhalte dieser Qualifizierung entsprechen den Vorgaben gemäß §43b 

in Verbindung mit §53b SGB XI der aktuellen  Betreuungskräfte-Richtlinie.

Inhalte der Weiterbildung

	» Berufsfeld zusätzlicher Betreuungskräfte

	» Grundlagen der Pflege und Pflegedokumentation

	» Grundkenntnisse Krankheitsbilder im Tätigkeitsfeld

	» Bedeutung von Beschäftigung

	» Beschäftigungsmöglichkeiten

	» Ziele sinnvoller Beschäftigung

	» Tages- und Wochenstrukturierung

	» Nichtmedikamentöse Therapieansätze bei Demenz

	» Praktikum

Anmeldung/Kontakt

Bereich Weiterbildung
Fon: 03 36 09 - 72 06 80 
Mail: weiterbildung@gesundheit-akademie.de

www.gesundheit-akademie.de


