Berufsbegleitende Weiterbildung

Pflege in der Psychiatrie, Psychosomatik
und Psychotherapie

#DKG - Zertiﬂziert}
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statte







Allgemeine Psychiatrie mit
unterschiedlichen Schwerpunkten
(MaBregelvollzug kann berlcksichtigt werden)

Abhangigkeitserkrankungen
(MaBregelvollzug kann berlcksichtigt werden)

L m—

Kinder- und Jugendpsychiatrie

Tagesklinische und/oder
psychiatrisch-ambulante Institutionen
(800 Stunden)

Wahlpflichteinsatze
(800 Stunden)



Berufsbegleitende Weiterbildung
Pflege in der Psychiatrie, Psychosomatik und

Psychotherapie
DKG - Zertifiziert

760 Stunden Theorie

Zeitumfang (e-learning unterstutzt)

Praxisnah trainieren - sicher handeln

Die Akademie der Gesundheit bietet im Rahmen der
Fachweiterbildung Psychiatrie, Psychosomatik und
Psychotherapie ein spezialisiertes Institut fur Simulation, das fest in
das Curriculum integriert ist. Hier haben Fachkrafte die Moglichkeit,
in einem geschltzten Umfeld realitdtsnahe Krisensituationen
durchzuspielen und deeskalierende Interventionen gezielt zu
Uben. Im Mittelpunkt stehen die Starkung der Handlungssicherheit,
das Einlben einer professionellen Haltung sowie eine reflektierte,
respektvolle Gesprachsfuhrung. Besonderen Wert legen wir
auf praventive Konfliktbewaltigung und eine klare, strukturierte
Kommunikation - gerade in emotional herausfordernden
Situationen. Durch unser etabliertes Crew Resource Management
(CRM)-Format trainieren die Teilnehmenden praxisnah
interprofessionelle Kommunikationsstrategien und lernen, auch
unter Druck handlungsfahig zu bleiben. Erganzt wird das Training
durch gezielte Resilienzforderung, um langfristig psychisch stabil
und souveran im Berufsalltag zu agieren.

»  Erlaubnis zum FUhren der Berufsbezeichnung (Kinder-)
Krankenschwester/-pfleger, Gesundheits- und (Kinder-)
Krankenpflegerin, Alten-pfleger:in, Pflegefachmann/-frau

»  Mindestens sechsmonatige Tatigkeit in Volizeit im Fachgebiet
der Psychiatrie, Psychosomatik oder Psychotherapie




Ziele der Weiterbildung

Heutzutage ist berufliche Bildung kein einmaliges Ereignis
wahrend der Ausbildungszeit, sondern ein kontinuierlicher
Prozess des Lernens und der Weiterqualifizierung. In jedem
Fachgebiet treten zunehmend komplexe Aufgaben mit
anspruchsvollen pflegerischen Herausforderungen in den
Vordergrund.

Unsere Weiterbildungen ermdoglichen es den Teilnehmenden,
Pflegeversorgung auf Basis des aktuellen, Wissensstandes
in  Pflegewissenschaft, Medizin und anderen relevanten
Disziplinen durchzufuhren.

Sie rUsten die Pflegenden daflr aus, auf die komplexen
berufliche Herausforderung mit maflBgeschneiderten
Handlungsweisen zu reagieren, indem sie ihre fachlichen,
personlichen, sozialen und methodischen Fahigkeiten
ausbauen und vertiefen.

Konzept

Die Weiterbildung erfolgt als berufsbegleitender Lehrgang.
Sie ist auf 2 Jahre ausgelegt und darf hochstens 5 Jahre
dauern und wird auf den Grundlagen der aktuell glitigen DKG-
Empfehlung durchgefuhrt.

Die theoretische Weiterbildung erfolgt in Basis- und
Fachmodulen als Blockunterrichtseinheiten sowie in Form von
individuellem, selbstgesteuertern und digital unterstutztem
Lernen.

Der praktische Teil der Weiterbildung wird im jeweils eigenen
Haus oder einer Kooperationsklinik absolviert. Qualifizierte
Praxisanleitende werden Sie begleiten und geplante
Anleitungen durchfuhren.

Leistungsnachweise, Prufung und Abschluss

»  Modulprtfungen (schriftlich oder mundlich)
»  Praktische Leistungsnachweise

»  Mundliche und praktische Abschlussprufung






