
KURSGEBÜHR:

Fachlehrgang zzgl. Prüfungsgebühr (auf Anfrage oder auf 
unserer Webseite)

Die Kursgebühr beinhaltet:
Umfassende theoretische Ausbildung (240 Unterrichts-
einheiten)
Praxisnahe Vermittlung durch erfahrene Dozent:innen
Begleitung während der Praktikumsphasen
Erstklassige Seminarunterlagen der Akademie der 
Gesundheit e.V.

ANMELDEUNTERLAGEN:

Nachweis über einen Schulabschluss (mind. Hauptschul-
abschluss) oder eine abgeschlossene Berufsausbildung
Nachweis der gesundheitlichen Eignung zur Ausübung 
des Berufes
Für die Prüfung zusätzlich: Nachweis der Grundaus-
bildung sowie der Praktika (Klinik & Rettungswache) 

HINWEIS:

Der Lehrgang zur/zum Rettungssanitäter:in erfolgt nach 
den Grundsätzen für die Ausbildung des Personals im 
Rettungsdienst. Nach erfolgreichem Abschluss aller Teile 
(Lehrgang, Praktika, Prüfung) erlangen die Teilnehmenden 
die Urkunde zur/zum Rettungssanitäter:in.

KONTAKT:

Akademie der Gesundheit e.V,
Berufl iche Weiterbildung
Fon: 030- 94 03 06 80
E-Mail: weiterbildung@gesundheit-akademie.de

RETTUNGSSANITÄTER:IN

www.gesundheit-akademie.de



Rettungssanitäter:innen sind eine unverzichtbare Säule 
im Rettungswesen. Sie unterstützen Notfallsanitäter:innen 
und Notärzt:innen bei der Versorgung von Patient:innen, 
führen qualifi zierte Krankentransporte durch und koordi-
nieren Einsätze in Rettungsleitstellen. Angesichts steigen-
der Einsatzzahlen im Rettungsdienst und Krankentransport 
ist der Bedarf an qualifi ziertem Personal stetig wachsend.

QUALIFIKATION & ZIEL: 
Nach Abschluss des Lehrgangs sind die Teilnehmenden 
qualifi ziert, Patient:innen auf dem Weg ins Krankenhaus fach-
gerecht zu begleiten, bei Verlegungen zu unterstützen und im 
Notfalleinsatz lebensrettende Maßnahmen bis zum Eintreffen 
weiterer Hilfe einzuleiten.

AUFBAU DES SEMINARS:

240 Unterrichtseinheiten (á 45 Minuten)
 Klinikpraktikum (80 Stunden)

Rettungswachenpraktikum (160 Stunden)
Abschlusswoche mit schriftlicher, mündlicher und prak-
tischer Prüfung (40 Stunden)

ZIELGRUPPE / VORAUSSETZUNGEN:

Vollendung des 18. Lebensjahres
Schul- oder Berufsabschluss
Gesundheitliche und persönliche Eignung
Empfehlung: Führerschein der Klasse C1

SEMINARINHALTE:

VERANSTALTUNGSORT / TERMINE:

Der Lehrgang wird an den Standorten der 
Akademie der Gesundheit angeboten. Die 
aktuellen Termine (z. B. Kursstart oder Prü-
fungswochen) sowie Seminarzeiten kannst 
Du unserer Internetseite entnehmen oder 
scanne den QR-Code.

Anatomie und Physiologie des Menschen
Störungen der Vitalfunktionen (Herz-Kreislauf, Atmung, 
Bewusstsein)
Notfallmedizinische Maßnahmen und Gerätekunde
Organisation des Rettungsdienstes und rechtliche 
Grundlagen
Hygiene und Infektionsprävention
Gefahren an der Einsatzstelle und Eigenschutz

Werden Sie zum 
Lebensretter von morgen!

Starten Sie Ihren Lehrgang zur/zum 
Rettungssanitäter:in 

an der Akademie der Gesundheit!


